
營業時間: 09:00 AM – 23:00 PM
 

電話號碼,LINE, WeChat, WhatsApp:  
+84 904 474 440/ +84 935 280 284 

LINE ID: HERBS_SPA  

地址: TH2-23, GRAND WORLD, GANH DAU, PHU QUOC
POSITANO 02, SUNSET TOWN, AN THOI, PHU QUOC

富國島週邊飯店免費接送 

HERBS SPA 
富國大世界

HERBS SPA 的老闆

Ms. Lili Nguyen
20年酒店業經驗

- 擔任富國島皇冠假日星灣度假酒店水療及健康經理

- 擔任 STELIA 海灘度假酒店水療及健康娛樂總監

- 負責 AVANA 靜修度假酒店的水療諮詢、設立、培訓和設計理念

- 擔任富國島南宜度假酒店（凱悅 UNBOUND COLLECTION 旗下酒店）水療及健

康經理

- 為 VINGROUP 旗下 34 家分店提供水療培訓

- 擔任 FLAMINGO DAI LAI 度假酒店水療及健康經理

- 阿曼香格里拉度假飯店及水療中心水療培訓師

- 在峴港 CICILIA HOTEL AND SPA 擔任水療經理저

領英個人資料

漢語

HERBS SPA 
富國日落小鎮



HERBAL HEALING
THERAPY
特色草藥按摩
通過使用當地的有機草藥和天然精油，結
合香薰藝術，與大自然、精神和自我重新
建立聯繫。把您的感官沉浸在大自然的芳
香氣味中，徹底放鬆並恢復平衡。讓這些
草藥的治療特性可以滲透並深層滋養皮
膚，從而營造出整體的健康- 自然之道。

深層組織按摩
一種緩解深層緊張和肌肉壓力的強大療
法。這種堅定的 - 深度 - 壓力治療，以
及穴位按摩和深層運動。對那些尋求立即
緩解壓力或與長期肌肉緊張作鬥爭的人絕
對是最完美的治療。

越南芳香療法
緩解全身緊張，使用傳統的越南技術結合
輕柔的伸展運動，穴位按摩、反射療法
和芳香療法可刺激血液、氧氣和能量的流
動，增強健康水平、安寧和深度放鬆。

孕婦按摩
在訓練有素的治療師的幫助下，這是準媽
媽和哺乳媽媽的理想療法，並且對整個過
程都有益懷孕，因為它有助於緩解下背部
不適，支持韌帶變化，減輕水瀦留，改善
血液循環，有助於加快癒合過程。

足部按摩
刺激身體器官並緩解雙腿疲勞，然後
通過這種有趣的治療來體驗平衡和深
度放鬆。這種治療使用壓力點技術提
供身體更新。 

熱石按摩
有機特級初榨橄欖油與蒸喜馬拉雅鹽
石熱量的結合含有 84 種礦物質，有
利於您的皮膚恢復活力和淨化。同時
摩擦會去除所有死皮細胞和皮脂，讓
您留下漂亮、光滑和滋潤的皮膚。

泰式傳統按摩
這種治療使用傳統技術來增強能量和
活力。通過輕柔流暢的撫觸來緩解僵
硬的關節和伸展疲憊的肌肉。並通過
穴位按摩技術和同步呼吸相結合, 創
造出煥然一新的活力感。

曬傷治療按摩
一種奇妙的舒緩和鎮定療法，專為曬
傷、受損的皮膚而設計。我們的專家
治療師使用清爽涼爽的蘆薈凝膠包裹
來減少發紅和疼痛。

60鐘 650,000VNĐ 
90鐘 850,000VNĐ 
120鐘 1,050,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ

30鐘 250,000VNĐ 
60鐘 450,000VNĐ 
90鐘 650,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ 
90鐘 750,000VNĐ 
120鐘 950,000VNĐ



MASSAGE 
SHORT

CHILDREN     
IMPORTANT

頭部按摩
這種高度放鬆、舒緩的頭皮和頸部按摩
可以釋放緩解壓力，尤其有助於減輕壓
力和緊張所帶來的影響，非常適合乾燥、
脫水和敏感的頭皮，並改善頭髮狀況。

背部、頸部和肩部按摩
使用有機薄荷油進行強力壓力處理後，你的
肩膀會在溫暖的草藥枕頭中放鬆。這種有機
薄荷油針對特定肌肉有助於舒緩背部、頸部
和肩部的緊張感。

30鐘 350,000VNĐ 
60鐘 550,000VNĐ

兒童身體護理按摩
使用具有甜味的椰子油。這種療法結合
用手掌輕輕撫摸孩子的舒緩護理技巧，
可以幫助孩子放鬆並輕鬆入睡。

兒童足部護理按摩
這種兒童足部按摩將幫助您的孩子在一
整天的玩耍或放學後放鬆。此外，按摩
過程中分泌的荷爾蒙會啟動血液循環，
從而最大限度地發揮效果。

王子和公主放鬆
幫助您的孩子發現並享受放鬆的時刻，
提高睡眠質量，擁有更多能量並提高專
注力。首先進行綠豆去角質、放鬆按
摩，最後進行天然面膜和手部按摩。為
您帶來更快樂、更健康的孩子。
MUNG BEAN EXFOLIATION & COCONUT OIL 
& CHILD MASSAGE & NATURAL MASQUE

30鐘 250,000VNĐ 
60鐘 350,000VNĐ 
90鐘 550,000VNĐ

30鐘 250,000VNĐ 
60鐘 350,000VNĐ 
90鐘 550,000VNĐ

30鐘 350,000VNĐ 
60鐘 550,000VNĐ

90鐘 650,000VNĐ 
120鐘 850,000VNĐ

COLOR 
GEL

30鐘 440,000VNĐ 

4.基礎美甲	
角質層 + 指甲修剪 + 磨砂 

5.基礎修腳
角質層 + 指甲修剪 + 磨砂 

6.繭護理 
去老茧 + 磨砂 + 保濕

7.特殊繭護理 
角質層 + 指甲修剪 +  去老茧 + 磨砂 + 保濕

NAIL CARE KIDS GEL

兒童美甲	

指甲保養 + 凝膠著色 + 貼紙

兒童修腳
指甲保養 + 凝膠著色 + 貼紙

1.修指甲法
角質層 + 指甲修剪 +  
1 種凝膠顏色 

2.修腳
角質層 + 指甲修剪 +  
1 種凝膠顏色 40鐘 350,000VNĐ 

30鐘 280,000VNĐ 

40鐘 320,000VNĐ 

40鐘 450,000VNĐ 

60鐘 550,000VNĐ 

3.凝膠去除 
凝膠去除 + 角質層 + 指甲修剪  

30鐘 200,000VNĐ 

30鐘 200,000VNĐ 

兒童凝膠著色和貼紙免費
提供給兒童 • ~14 歲以下 

1 .新增 1 種顏色

2.法式指甲

3.漸層美甲 

4 .閃光指甲

20,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

5.美甲裝飾

6.凝膠覆蓋指甲

7.指甲延長

8.凝膠去除

350,000VNĐ 

80,000VNĐ 

250,000VNĐ

EXTRA SERVICE

380,000VNĐ

30鐘 480,000VNĐ 



BOTANICAL HEALING
這款面部護理非常適合油性和混合性皮
膚。菠蘿和木瓜酵素深入發揮作用，提
煉和調理毛孔，平衡肌膚油脂分泌。具
有抗菌和康復特徵的活性天然成分百里
香、天竺葵和蜂蜜等特性可以解決您的
皮膚問題，而不會造成乾燥或刺激。

MINERAL HYDRATOR
真正補水的面部護理含有活性植物和有
機精油，可為您的皮膚注入水分，以對
抗乾燥，改善皮膚質地讓皮膚感覺完全
柔軟和徹底滋潤。立即在你的皮膚留下
神清氣爽，豐盈水潤的感覺。

ORGANIC BRIGHTENING
帶著美麗而完美的膚色走出去。這種面
部護理採用特殊配方花香成分和精油
來改變您的皮膚，可減少皮膚瑕疵的
出現，例如色素沉著過度的痕跡、老年
斑、痘印、雀斑，帶來清爽透亮的肌
膚。

ANTIOXIDANT INFUSION
面部護理有作用於衰老的最初跡象，例
如膚色、厚度、彈性、色調和光滑度的
變化，以恢復年輕、容光煥發的肌膚。
專為老化、有皺紋和失去活力的皮膚而
設計，我們的產品使用向日葵花粉和蜂
膠的滋養特性來修復皮膚紋理。

 
60鐘 1,050,000VNĐ

 
60鐘 1,050,000VNĐ

 
60鐘 1,150,000VNĐ

 
60鐘 1,150,000VNĐ

FACIAL TREATMENT
L’APOTHIQUAIRE HAIR CARE     

& HAIR WASH

BODY POLISH     
& COCOON

基本洗髮服務
洗髮和吹乾

護髮組合
洗髮、面部按摩、天然面膜

護髮和緩解壓力 
洗髮、背部、頸部、肩部按摩

MUNG BEAN & RED BEAN 
DETOXIFYING BODY WRAP
輕柔的干刷可激活身體並為刺激包裹做好
準備，從而消除毒素，清潔和淨化，讓您
的身體感覺清爽和恢復活力。

HERBAL POWDER TONING 
& FIRMING BODY WRAP & 
EXFOLIATION
爽膚和緊緻護理可減少液體滯留並改善皮
膚質地。這種全身治療包括乾式去角質和
身體包裹，以分解脂肪，改變您的皮膚狀
況並提供精緻流暢的身材。

60鐘 650,000VNĐ

60鐘 650,000VNĐ

30鐘 250,000VNĐ

45鐘 450,000VNĐ

60鐘 550,000VNĐ



BODY ENVELOPMENT     
TREATMENTS

TROPICAL ISLAND ESCAPE
這個獨特的過程結合了周圍陸地和海洋的
豐富元素。全身新鮮磨碎椰子身體去角質
將有助於更新和恢復身體，讓您的皮膚如
絲般柔軟。下一步將您包裹在我們溫暖的
椰子包裹中，並配有壓力點頭皮按摩。隨
之而來的是使用溫暖的自製椰子油和天然
草藥進行放鬆身體的治療。這是一種深層
滋養的水療體驗，旨在讓您有徹底平靜的
感覺。
FRESHLY GRATED COCONUT EXFOLIATION & 
WARM COCONUT OIL & SIGNATURE HERBS 
SIGNATURE & L’APOTHIQUAIRE FACIAL

THE SENSE OF BEAUTY 
讓自己發現放縱治療的美麗，在忙碌的日
常活動之後深度放鬆疲憊的肌肉，並享受
您的身體理應得到的呵護護理。根據您的
皮膚狀況,開始你的 L’apothiquaire 面
部護理、天然面膜和頭皮按摩。並完全體
驗草藥特色，緩解緊張，確保您保留在真
正的寧靜狀態下。
L’APOTHIQUAIRE FACIAL, INDIAN HEAD, 
NATURAL MASQUE, HERBS SIGNATURE

NATURAL DETOXIFYING 
多種療法相結合，創造真正的排毒體驗，
確保您恢復活力，讓您的皮膚得到滋養和
舒緩，讓您的身體重新充滿活力和清潔。 
水療師使用乾刷去角質技術刺激和清除體
內毒素，以當地生產的紫草為特色，綠茶
身體裹敷以及以柚子和橙子精油為特色的
溫熱按摩，更進一步排毒緩慢的系統。
PENNYWORT & GREEN TEA BODY WRAP & 
EXFOLIATION, HERBS SIGNATURE

 
150鐘 1,450,000VNĐ

 
120鐘 1,350,000VNĐ

 
120鐘 1,150,000VNĐ


