
营业时间: 09:00 AM – 23:00 PM
 

电话号码,LINE, WeChat, WhatsApp:  
+84 904 474 440/ +84 935 280 284 

LINE ID: HERBS_SPA  

地址: TH2-23, GRAND WORLD, GANH DAU, PHU QUOC
POSITANO 02, SUNSET TOWN, AN THOI, PHU QUOC

富国岛周边饭店免费接送

HERBS SPA 
富国大世界

HERBS SPA 的老板

Ms. Lili Nguyen
20年酒店业经验

- 担任富国岛皇冠假日星湾度假酒店水疗及健康经理

- 担任 STELIA 海滩度假酒店水疗及健康娱乐总监

- 负责 AVANA 静修度假酒店的水疗咨询、设立、培训和设计理念

- 担任富国岛南宜度假酒店（凯悦 UNBOUND COLLECTION 旗下酒店）水疗及健

康经理

- 为 VINGROUP 旗下 34 家分店提供水疗培训

- 擔任 FLAMINGO DAI LAI 度假酒店水療及健康經理

- 阿曼香格里拉度假饭店及水疗中心水疗培训师

- 在岘港 CICILIA HOTEL AND SPA 担任水疗经理저

领英个人资料

简体

HERBS SPA 
富国日落小镇



HERBAL HEALING
THERAPY
特色草药按摩
通过使用当地的有机草药和天然精油，结
合香薰艺术，与大自然、精神和自我重新
建立联系。把您的感官沉浸在大自然的芳
香气味中，彻底放松并恢复平衡。让这些
草药的治疗特性可以渗透并深层滋养皮
肤，从而营造出整体的健康- 自然之道。

深层组织按摩
一种缓解深层紧张和肌肉压力的强大疗
法。这种坚定的-深度-压力治疗，以及穴
位按摩和深层运动。对那些寻求立即缓解
压力或与长期肌肉紧张作斗争的人绝对是
最完美的治疗。

越南芳香疗法
缓解全身紧张，使用传统的越南技术结合
轻柔的伸展运动，穴位按摩、反射疗法
和芳香疗法可刺激血液、氧气和能量的流
动，增强健康水平、安宁和深度放松。

孕妇按摩
在训练有素的治疗师的帮助下，这是准妈
妈和哺乳妈妈的理想疗法，并且对整个过
程都有益怀孕，因为它有助于缓解下背部
不适，支持韧带变化，减轻水潴留，改善
血液循环，有助于加快愈合过程。

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ



足部按摩
刺激身体器官并缓解双腿疲劳，然后
通过这种有趣的治疗来体验平衡和深
度放松。这种治疗使用压力点技术提
供身体更新。 

热石按摩
有机特级初榨橄榄油与蒸喜马拉雅盐
石热量的结合含有 84 种矿物质，有
利于您的皮肤恢复活力和净化。同时
摩擦会去除所有死皮细胞和皮脂，让
您留下漂亮、光滑和滋润的皮肤。

泰式传统按摩
这种治疗使用传统技术来增强能量和
活力。通过轻柔流畅的抚触来缓解僵
硬的关节和伸展疲惫的肌肉。并通过
穴位按摩技术和同步呼吸相结合, 创
造出焕然一新的活力感。

晒伤治疗按摩
一种奇妙的舒缓和镇定疗法，专为晒
伤、受损的皮肤而设计。我们的专家
治疗师使用清爽凉爽的芦荟凝胶包裹
来减少发红和疼痛。

60分钟 650,000VNĐ 
90分钟 850,000VNĐ 
120分钟 1,050,000VNĐ

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ

30分钟 250,000VNĐ 
60分钟 450,000VNĐ 
90分钟 650,000VNĐ

60分钟 550,000VNĐ 
90分钟 750,000VNĐ 
120分钟 950,000VNĐ



THERAPY
SHORT

CHILDREN     
IMPORTANT

头部按摩
这种高度放松、舒缓的头皮和颈部按摩
可以释放缓解压力，尤其有助于减轻压
力和紧张所带来的影响，非常适合干燥、
脱水和敏感的头皮，并改善头发状况。

背部、颈部和肩部按摩
使用有机薄荷油进行强力压力处理后，你的
肩膀会在温暖的草药枕头中放松。这种有机
薄荷油针对特定肌肉有助于舒缓背部、颈部
和肩部的紧张感。

30分钟 350,000VNĐ 
60分钟 550,000VNĐ

儿童身体护理按摩
使用具有甜味的椰子油。这种疗法结合
用手掌轻轻抚摸孩子的舒缓护理技巧，
可以帮助孩子放松并轻松入睡。

儿童足部护理按摩
这种儿童足部按摩将帮助您的孩子在一
整天的玩耍或放学后放松。此外，按摩
过程中分泌的荷尔蒙会启动血液循环，
从而最大限度地发挥效果。

王子和公主放松
帮助您的孩子发现并享受放松的时刻，
提高睡眠质量，拥有更多能量并提高专
注力。首先进行绿豆去角质、放松按
摩，最后进行天然面膜和手部按摩。为
您带来更快乐、更健康的孩子。
RED BEAN EXFOLIATION & COCONUT OIL & 
CHILD CARE & NATURAL MASQUE

30分钟 250,000VNĐ 
60分钟 350,000VNĐ 
90分钟 550,000VNĐ

30分钟 250,000VNĐ 
60分钟 350,000VNĐ 
90分钟 550,000VNĐ

30分钟 350,000VNĐ 
60分钟 550,000VNĐ

90分钟 650,000VNĐ 
120分钟 850,000VNĐ



THERAPY
SHORT

COLOR 
GEL

30鐘 440,000VNĐ 

4.基础美甲	
角质层 + 指甲修剪 + 磨砂 

5.基础修脚
角质层 + 指甲修剪 + 磨砂

6.茧护理
去老茧 + 磨砂 + 保湿

7.特殊茧护理 
角质层 + 指甲修剪 + 去老茧 + 磨砂 
+ 保湿

NAIL CARE KIDS GEL

儿童美甲	

指甲保养 + 凝胶着色 + 贴纸

儿童修脚
指甲保养 + 凝胶着色 + 贴纸

1.修指甲法
角质层 + 指甲修剪 + 
1 种凝胶颜色 

2.修脚
角质层 + 指甲修剪 + 
1 种凝胶颜色 40鐘 350,000VNĐ 

30鐘 280,000VNĐ 

40鐘 320,000VNĐ 

40鐘 450,000VNĐ 

60鐘 550,000VNĐ 

3.凝胶去除 
凝胶去除 + 角质层 + 指甲修剪 

30鐘 200,000VNĐ 

30鐘 200,000VNĐ 

儿童凝胶着色和贴纸免费
提供给儿童 • 14岁以下 

1 .新增1种颜色

2.法式指甲

3.渐层美甲 

4 .闪光指甲

20,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

5.美甲装饰

6.凝胶覆盖指甲

7.指甲延长

8.凝胶去除

350,000VNĐ 

80,000VNĐ 

250,000VNĐ

EXTRA SERVICE

380,000VNĐ

30鐘 480,000VNĐ 



HAIR CARE     
& HAIR WASH

BODY POLISH     
& COCOON

基本洗发服务
洗发和吹干

护发组合
洗发、面部按摩、天然面膜

护发和缓解压力 
洗发、背部、颈部、肩部按摩 60分钟 

洗发、身体按摩 90分钟 & 120分钟

GREEN TEA & RED BEAN 
DETOXIFYING BODY WRAP
轻柔的干刷可激活身体并为刺激包裹做好
准备，从而消除毒素，清洁和净化，让您
的身体感觉清爽和恢复活力。

HERBAL POWDER TONING 
& FIRMING BODY WRAP & 
EXFOLIATION
爽肤和紧致护理可减少液体滞留并改善皮
肤质地。这种全身治疗包括干式去角质和
身体包裹，以分解脂肪，改变您的皮肤状
况并提供精致流畅的身材。

60分钟  650,000VNĐ

60分钟  650,000VNĐ

30分钟  250,000VNĐ

60分钟  550,000VNĐ 
90分钟  750,000VNĐ 
120分钟  950,000VNĐ

45分钟  450,000VNĐ 
60分钟  550,000VNĐ 



BOTANICAL HEALING
这款面部护理非常适合油性和混合性皮
肤。菠萝和木瓜酵素深入发挥作用，提
炼和调理毛孔，平衡肌肤油脂分泌。具
有抗菌和康复特征的活性天然成分百里
香、天竺葵和蜂蜜等特性可以解决您的
皮肤问题，而不会造成干燥或刺激。

MINERAL HYDRATOR
真正补水的面部护理含有活性植物和有
机精油，可为您的皮肤注入水分，以对
抗干燥，改善皮肤质地让皮肤感觉完全
柔软和彻底滋润。立即在你的皮肤留下
神清气爽，丰盈水润的感觉。

ORGANIC BRIGHTENING
带着美丽而完美的肤色走出去。这种面
部护理采用特殊配方花香成分和精油
来改变您的皮肤，可减少皮肤瑕疵的
出现，例如色素沉着过度的痕迹、老年
斑、痘印、雀斑，带来清爽透亮的肌
肤。

ANTIOXIDANT INFUSION
面部护理有作用于衰老的最初迹象，例
如肤色、厚度、弹性、色调和光滑度的
变化，以恢复年轻、容光焕发的肌肤。
专为老化、有皱纹和失去活力的皮肤而
设计，我们的产品使用向日葵花粉和蜂
胶的滋养特性来修复皮肤纹理。

 

60分钟  1,050,000VNĐ

FACIAL TREATMENT
L’APOTHIQUAIRE HAIR CARE     

& HAIR WASH

 

60分钟  1,050,000VNĐ

 

60分钟  1,150,000VNĐ

 

60分钟  1,150,000VNĐ



BODY ENVELOPMENT     
TREATMENTS

TROPICAL ISLAND ESCAPE
这个独特的过程结合了周围陆地和海洋的
丰富元素。全身新鲜磨碎椰子身体去角质
将有助于更新和恢复身体，让您的皮肤如
丝般柔软。下一步将您包裹在我们温暖的
椰子包裹中，并配有压力点头皮按摩。随
之而来的是使用温暖的自制椰子油和天然
草药进行放松身体的治疗。这是一种深层
滋养的水疗体验，旨在让您有彻底平静的
感觉。
FRESHLY GRATED COCONUT EXFOLIATION & 
WARM COCONUT OIL & HERBS SIGNATURE & 
L’APOTHIQUAIRE FACIAL

THE SENSE OF BEAUTY 
让自己发现放纵治疗的美丽，在忙碌的日
常活动之后深度放松疲惫的肌肉，并享受
您的身体理应得到的呵护护理。根据您的
皮肤状况,开始你的 L’apothiquaire 面
部护理、天然面膜和头皮按摩。并完全体
验草药特色，缓解紧张，确保您保留在真
正的宁静状态下。
L’APOTHIQUAIRE FACIAL, HEAD TREATMENT, 
NATURAL MASQUE, HERBS SIGNATURE

NATURAL DETOXIFYING 
多种疗法相结合，创造真正的排毒体验，
确保您恢复活力，让您的皮肤得到滋养和
舒缓，让您的身体重新充满活力和清洁。 
水疗师使用干刷去角质技术刺激和清除体
内毒素，以当地生产的紫草为特色，绿茶
身体裹敷以及以柚子和橙子精油为特色的
温热按摩，更进一步排毒缓慢的系统。
RED BEAN & GREEN TEA BODY WRAP & 
EXFOLIATION, HERBS SIGNATURE

 

150分钟  1,450,000VNĐ

 

120分钟  1,350,000VNĐ

 

120分钟  1,150,000VNĐ


