
РЕЖИМ РАБОТЫ: 09:00 AM – 23:00 PM
 

WHATSAPP NUMBER: +84 904 474 440/ +84 935 280 284  

БЕСПЛАТНЫЙ ТРАНСФЕР ИЗ ОТЕЛЯ И ОБРАТНО 
  

АДРЕС: TH2-23, GRAND WORLD, GANH DAU, PHU QUOC
POSITANO 02, SUNSET TOWN, AN THOI, PHU QUOC 

HERBS SPA 
БОЛЬШОЙ МИР ФУКУОК

ВЛАДЕЛЕЦ HERBS SPA
Ms. Lili Nguyen

20 ЛЕТ ОПЫТА В ИНДУСТРИИ ГОСТЕПРИИМСТВА
- МЕНЕДЖЕР СПА-САЛОНА И ВЕЛНЕС-ЦЕНТРА В CROWNE PLAZA PHU QUOC STARBAY

- ДИРЕКТОР ПО ОЗДОРОВЛЕНИЮ И ОТДЫХУ В СПА-КУРОРТЕ STELIA BEACH RESORT

- ОТВЕТСТВЕННЫЙ ЗА КОНСУЛЬТАЦИИ, НАСТРОЙКУ, ОБУЧЕНИЕ И КОНЦЕПЦИЮ ДИЗАЙНА СПА-

САЛОНА ДЛЯ AVANA RESORT MAI CHAU

- МЕНЕДЖЕР СПА-САЛОНА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ В NAM NGHI QUOC UNBOUND COLLECTION BY HYATT

- ПРОВЕДЕНО ОБУЧЕНИЕ ПО СПА ДЛЯ 34 ФИЛИАЛОВ VINGROUP

- МЕНЕДЖЕР СПА-САЛОНА И ВЕЛНЕС-ЦЕНТРА В FLAMINGO DAI LAI RESORT

- ТРЕНЕР СПА-САЛОНА НА КУРОРТЕ SHANGRI-LA В ОМАНЕ

- СПА-МЕНЕДЖЕР В ОТЕЛЕ CICILIA HOTEL & SPA ДАНАНГ

ПРОФИЛЬ В LINKEDIN

РУССКИЙ

HERBS SPA 
ГОРОД САНСЕТ ФУКУОК



HERBAL HEALING
THERAPY
ФИРМЕННЫЙ ТРАВЯНОЙ МАССАЖ
Терапевтический подход, который сочетает 
в себе различные органические травы и 
эфирные масла для создания характерных 
ароматов, которые помогают нашему телу, 
духу и разуму соединиться с Матерью-
природой. В то же время позвольте своим 
чувствам погрузиться в этот мягкий аромат, 
помогающий создать ощущение гармонии 
и равновесия. Позвольте целебным 
свойствам трав проникнуть в кожу для 
глубокого питания, чтобы создать ощущение 
целостного здоровья - так, как задумано 
природой.

ГЛУБОКИЙ МАССАЖ ТКАНЕЙ 
Это терапия с сильным давлением, 
снимающая боль и стресс для организма. с 
техниками глубоких движений и акупрессура, 
сосредоточитесь на растяжении мышечных 
пучков, помогая расслабиться и привести 
тело в здоровое состояние.

ВЬЕТНАМСКАЯ АРОМАТЕРАПИЯ
Традиционная вьетнамская процедура, 
сочетающая в себе мягкую растяжку, 
акупрессуру, массаж стоп и методы 
ароматерапии для стимуляции притока 
крови, кислорода и энергии, создавая 
ощущение благополучия и глубокого 
расслабления, а также снимая напряжение 
во всем теле.

ЛЕЧЕНИЕ СОЛНЕЧНЫХ ОЖОГОВ
Отличный способ успокоить и заживить кожу, 
поврежденную солнечными ожогами. Слой 
геля из алоэ подарит ощущение свежести, 
что поможет уменьшить покраснение и 
облегчить жгучую боль.

МАССАЖ НОГ
Позвольте вашим ногам избавиться от 
усталости и стресса после долгого дня с 
помощью комбинации точечного массажа 
стоп. Каждая очищенная рефлексология 
поможет улучшить каждую функцию в вашем 
теле.

МАССАЖ ГОРЯЧИМИ КАМНЯМИ
Сочетание органического оливкового масла и 
тепла гималайских соляных камней содержит 
84 различных минерала, которые помогают 
вашей коже восстанавливаться и очищаться. В 
то же время втирание удалит все омертвевшие 
клетки кожи и кожное сало, возвращая вам 
красивую, гладкую кожу.

ТАЙСКИЙ ТРАДИЦИОННЫЙ МАССАЖ
Используйте древние традиционные тайские 
терапевтические техники для повышения 
энергии и жизненных сил. Гибкие движения 
помогают снять напряжение с негнущихся 
суставов, в то время как использование 
методов точечного массажа в сочетании с 
синхронизацией дыхания помогает повысить 
выносливость тела и снять усталость.

МАССАЖ ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ
С высококвалифицированными терапевтами 
эта идеальная терапия предназначена для 
будущих матерей. Гибкие движения помогают 
во время беременности, поскольку они 
помогают снять дискомфорт в нижней части 
спины, укрепляют связки, уменьшают задержку 
воды и улучшают кровообращение.

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

60минут 650,000VNĐ 
90минут 850,000VNĐ 
120минут 1,050,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ 
90минут 750,000VNĐ 
120минут 950,000VNĐ

30минут 250,000VNĐ 
60минут 450,000VNĐ 
90минут 650,000VNĐ



MASSAGE 
SHORT

CHILDREN     
IMPORTANT

МАССАЖ ГОЛОВЫ
Терапия помогает мягко снять напряжение 
в голове и шее, уменьшая головные боли и 
усталость шеи из-за работы. Поддерживает 
кровообращение в волосяных фолликулах и 
уменьшает сухость кожи головы.

МАССАЖ СПИНЫ, ШЕИ И ПЛЕЧ
Насладитесь сильной прессотерапией 
в сочетании с органическим маслом 
мяты перечной, которая воздействует на 
определенные группы мышц, такие как спина, 
шея и плечи. В то же время ваши плечи будут 
расслаблены с помощью подогретых травяных 
подушек, которые создают приятный аромат и 
помогают снять напряжение с мышц.

ДЕТСКИЙ МАССАЖ ТЕЛА
Используйте кокосовое масло из-за его 
сладкого аромата. Эта терапия в сочетании 
с успокаивающими методами ухода, когда вы 
нежно гладите ребенка ладонями, может помочь 
вашему ребенку расслабиться и легко заснуть.

ДЕТСКИЙ МАССАЖ НОГ
Этот детский массаж стоп поможет вашему 
малышу расслабиться после долгого игрового 
дня. Гормоны, выделяемые во время массажа, 
улучшат кровообращение.

ПРИНЦ И ПРИНЦЕССА ОТДЫХАЮТ
Помогите своему ребенку найти и насладиться 
моментами релаксации, улучшить качество сна, 
иметь больше энергии и улучшить концентрацию. 
Начинается со скрабов для тела, расслабляющего 
детского массажа и заканчивается натуральной 
маской для лица и массажем рук. Воспитайте 
более счастливых и здоровых детей.
MUNG BEAN EXFOLIATION & COCONUT OIL & 
CHILD CARE TREATMENT & NATURAL MASQUE

COLOR 
GEL

30м 440,000VNĐ 

4.БАЗОВЫЙ МАНИКЮР	
Кутикула + Обрезка ногтей + Скраб

5.БАЗОВЫЙ ПЕДИКЮР
Кутикула + Обрезка ногтей + Скраб

NAIL CARE

KIDS GEL
ДЕТСКИЙ МАНИКЮР	

Уход за ногтями + Гель-лак + Наклейка

ДЕТСКИЙ ПЕДИКЮР
Уход за ногтями + Гель-лак + Наклейка

1.МАНИКЮР
Кутикула + Обрезка когтей + Уход за 
ногтями + 1 цветной гель

2.ПЕДИКЮР
Кутикула + Обрезка когтей + Уход за 
ногтями + 1 цветной гель

40м 350,000VNĐ 

30м 280,000VNĐ 

40м 320,000VNĐ 

40м 450,000VNĐ 

60м 550,000VNĐ 

3.УДАЛЕНИЕ ГЕЛЯ 
Удаление геля + кутикула + стрижка 
когтей + уход за ногтями

30м 200,000VNĐ 

Бесплатно для детей: 
гелевые краски и 

художественные наклейки 
•~ дети до 14 лет 

1.Добавить 1  цвет

2.французский

3.Градиент 

4.Блеск

20,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

80,000VNĐ 

5.Арт-декор

6.Гелевое покрытие

7. кончики ногтей

8.Удаление геля

350,000VNĐ 

80,000VNĐ 

250,000VNĐ

EXTRA SERVICE

380,000VNĐ

30м 480,000VNĐ 

30минут 350,000VNĐ 
60минут 550,000VNĐ

30минут 350,000VNĐ 
60минут 550,000VNĐ

30минут 250,000VNĐ 
60минут 350,000VNĐ 
90минут 550,000VNĐ

30минут 250,000VNĐ 
60минут 350,000VNĐ 
90минут 550,000VNĐ

90минут 650,000VNĐ 
120минут 850,000VNĐ

6.УХОД ЗА МОЗОЛЯМИ 
Удаление мозолей + Пилинг + 
Увлажнение

7.СПЕЦИАЛЬНЫЙ УХОД 
ЗА МОЗОЛЯМИ
Кутикула + Обрезка ногтей + 
Удаление мозолей + Пилинг + 
Увлажнение

30м 200,000VNĐ 



HAIR CARE     
& HAIR WASH

BODY POLISH     
& COCOON

ОСНОВНОЕ МЫТЬЕ ВОЛОС
Мытье шампунем и сушка феном

УХОД ЗА ВОЛОСАМИ
Мытье волос, массаж лица, натуральная маска для лица

МЫТЬЕ ВОЛОС И СНЯТИЕ СТРЕССА 
Мытье волос, массаж спины, шеи и плеч

MUNG BEAN & RED BEAN 
DETOXIFYING BODY WRAP
Аккуратно нанесите насухо на тело, чтобы 
стимулировать кожу, помогая выводить 
токсины. Использование органических 
ингредиентов из зеленой и красной фасоли 
для отшелушивания и заваривания тела 
делает кожу свежей и ярко-белой.

HERBAL POWDER TONING & FIRMING 
BODY WRAP & EXFOLIATION
Терапия для тонуса и подтяжки тона кожи, 
помогает уменьшить жирность кожи и улучшить 
текстуру кожи. Эта процедура включает в себя 
скрабы для тела и обертывания с различными 
травами, чтобы уменьшить образование 
жира, улучшить состояние кожи, придать вам 
гладкую и здоровую кожу.

30минут 250,000VNĐ

45минут 450,000VNĐ

60минут 550,000VNĐ

60минут 650,000VNĐ

60минут 650,000VNĐ

FACIAL TREATMENT
L’APOTHIQUAIRE 

 
60минут 1,050,000VNĐBOTANICAL HEALING

Это средство для ухода за кожей лица подходит 
для жирной и смешанной кожи. Ферменты, 
присутствующие в папайе и ананасе, 
действуют глубоко, чтобы точно настроить 
и отрегулировать поры и сбалансировать 
выделение жира с кожи. В сочетании с другими 
натуральными ингредиентами, обладающими 
антибактериальными и заживляющими 
свойствами, такими как тимьян, герань и мед, 
поможет решить ваши проблемы с кожей, не 
вызывая сухости или раздражения.

MINERAL HYDRATOR
Увлажняйте лицо соединениями, содержащимися 
в органических и растительных эфирных 
маслах, для борьбы с сухостью кожи, улучшения 
текстуры кожи, чтобы кожа всегда была мягкой и 
обеспечивала всестороннее увлажнение.	

ORGANIC BRIGHTENING
Мгновенно возвращайте коже свежесть и 
выходите на улицу с подтянутой и свежей 
кожей. Этот уход за лицом преобразит вашу 
кожу благодаря цветочным ингредиентам и 
эфирным маслам со специальной формулой, 
которая уменьшает появление дефектов кожи, 
таких как темные пятна, возрастные изменения, 
пятна от угревой сыпи и веснушки, придавая 
коже свежесть и сияние.

ANTIOXIDANT INFUSION
Специально разработанные для лечения 
увядающей кожи и недостатка жизненных 
сил, наши продукты используют питательные 
свойства пыльцы подсолнечника и прополиса 
для восстановления текстуры кожи и 
стимулирования ее обновления. В то же время 
воздействуйте на первые признаки старения, 
такие как изменение цвета кожи, толщины, 
эластичности, тонуса и гладкости, чтобы 
восстановить молодую, сияющую кожу.

 
60минут 1,050,000VNĐ

 
60минут 1,150,000VNĐ

 
60минут 1,150,000VNĐ



BODY ENVELOPMENT     
TREATMENTS

TROPICAL ISLAND ESCAPE
Богатые элементы суши и моря вокруг острова 
включены в этот терапевтический пакет. 
Пилинг всего тела со свежим кокосом поможет 
восстановить и освежить тело, сделав вашу 
кожу мягкой, как шелк. Затем мы завернем 
вас в теплую кокосовую стружку и заварим 
ее, а затем успокоим головную боль точечным 
массажем. Последняя представляет собой 
расслабляющую терапию для всего тела 
с использованием органического теплого 
кокосового масла в сочетании с натуральными 
травами. Это глубоко питательный спа-центр, 
предназначенный для того, чтобы привести вас 
к полному расслаблению.
FRESHLY GRATED COCONUT EXFOLIATION & 
WARM COCONUT OIL & SIGNATURE HERBS 
SIGNATURE & L’APOTHIQUAIRE FACIAL

THE SENSE OF BEAUTY 
Позвольте себе исследовать скрытые 
возможности наших методов лечения, 
наслаждайтесь заботой, которой определенно 
заслуживает ваше тело. Начните свое 
путешествие с процедур по уходу за лицом 
L’apothiquaire, основанных на состоянии вашей 
кожи, натуральных масок и массажа головы. 
Дополните свой опыт фитотерапией, чтобы 
уменьшить стресс и улучшить свое психическое 
состояние.
L’APOTHIQUAIRE FACIAL, INDIAN HEAD, NATURAL 
MASQUE, HERBS SIGNATURE

NATURAL DETOXIFYING 
Путешествие по выведению токсинов из 
организма помогает вашей коже восстановиться. 
Сочетание нескольких процедур обеспечивает 
питание и успокоение, возобновляемую 
энергию и очищение. Спа-терапевты 
применяют методы пилинга сухой щеткой для 
стимуляции и выведения токсинов из организма, 
одновременно отшелушивая кожу листьями 
овощей и органическим зеленым чаем местного 
производства, а также массаж тела с эфирными 
маслами грейпфрута и апельсина для усиления 
детоксикации организма.
PENNYWORT & GREEN TEA BODY WRAP & 
EXFOLIATION, HERBS SIGNATURE

150минут 1,450,000VNĐ

120минут 1,350,000VNĐ

120минут 1,150,000VNĐ


